
Hoja de consejos de la familia híbrida 
 
Reconocemos que cuando los estudiantes regresen al edificio de la escuela para las 
clases, esto será un gran cambio para nuestros estudiantes y sus familias. Con eso en 
mente, queríamos compartir algunas ideas para facilitar la transición. Además, 
queremos elogiar a nuestros estudiantes y familias por su increíble flexibilidad, 
paciencia y resistencia. 

 
 
 

 

Prepárate para  
la nueva rutina 

Prepárate para el cuidado 
personal 

❖ Fije una hora razonable para 
acostarse 

❖ Fije una hora razonable para 
acostarse 

❖ Discuss if your child will get lunch 
from school each day or if there 
will be something at home 

❖ Discuta si su hijo recibirá el 
almuerzo de la escuela todos los 
días o si habrá algo en casa 

➔ Discuta si su hijo recibirá el 
almuerzo de la escuela todos los 
días o si habrá algo en casa 

➔ Consiga cepillos de dientes 
nuevos 

➔ Piense en el horario de baño 
de la mañana 

➔ Esté preparado para que su 
estudiante esté más cansado 

Prepárate para ver amigos l​Preparar materia 

★ Asegúrate de que tu máscara esté 
siempre puesta 

★ Párate a seis pies de distancia 
★ Esté preparado para decirles a sus 

amigos su nombre, es más difícil 
reconocer a las personas con una 
máscara 
 

❏ Carga tu Chromebook 
❏ Empaque todos los materiales que 

le hayan pedido que traiga a la 
escuela 

❏ Empaque todos los materiales que 
le hayan pedido que traiga a la 
escuela 

❏ Empaque una botella de agua 
 

 


